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Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы 

«Психиатрическая клиническая больница № 1 им. Н.А. Алексеева Департамента 

здравоохранения города Москвы» 

(ГБУЗ «ПКБ № 1 ДЗМ») 

 

Аннотация рабочей программы практики «СИМУЛЯЦИОННЫЙ КУРС» основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования программы 

ординатуры по специальности 31.08.20 «Психиатрия» 

 

Форма обучения: очная 

 

Квалификация выпускника: врач-психиатр 

 

Курс: 

Объем в часах                                    108       

Общая трудоемкость практики: 3 ЗЕ 

Форма контроля: зачет 

 

Цель прохождения практики – формирование общих профессиональных умений и 

навыков оказания первой помощи для самостоятельной и командной работы при 

неотложных состояниях, ДТП, катастрофах, террористических актах, массовых 

бедствиях, а также развитие коммуникативных навыков.  

 

Задачи практики: 

1. Обучение профессиональным практическим умениям и навыкам оказания первой 

помощи для самостоятельной и командной работы при различных неотложных 

состояниях. 

2. Обучение профессиональным практическим умениям и навыкам оказания первой 

помощи для самостоятельной и командной работы при ДТП, катастрофах, 

террористических актах, массовых бедствиях.  

3. Текущий контроль и итоговая аттестация результатов обучения 

профессиональным практическим умениям и навыкам оказания первой помощи для 

самостоятельной и командной работы при неотложных состояниях, ДТП, катастрофах, 

террористических актах, массовых бедствиях.  

4. Обучение коммуникативным навыкам. 

5. Освоить нормативную базу. 

 

 2. Место практики  

 Практика «Симуляционный курс» относится к базовой части Блока 2 программы 

ординатуры, является обязательной для освоения обучающимся (Б2.3). 

  

3. Требования к результатам прохождения практики: 

Прохождение практики направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК) и профессиональных (ПК) компетенций:  

Универсальные компетенции: 

- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

 

Профессиональные компетенции: 

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов 

заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 
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- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании психиатрической 

медицинской помощи (ПК-6); 

- готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

- готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской 

реабилитации (ПК-8). 

 

4.Материально-техническая база, обеспечивающие организацию всех видов 

дисциплинарной подготовки обучающихся:  

- учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса 

- соответствующее программе симуляционное оборудование различных уровней 

реалистичности 

- клинические базы в лечебно-профилактических, научно-исследовательских и других 

учреждениях Минздрава России 

 

 

5. Содержание практики: 

  Практика проводится согласно расписанию.  

 

Виды психиатрической практической работы и формируемые компетенции 

 

№ 

Виды 

профессиональной 

деятельности  

Место 

работы 

Продолжитель-

ность циклов 
Формируемые навыки 

1. Базовая реанимация 

и автоматическая  

наружная 

дефибрилляция 

Медицинс

кий 

симуляци

онный 

центр 

1 з.е. 

36 учебных 

часов 

 

алгоритм действий. 

Отработка командного 

взаимодействия при 

выполнении 

реанимационных 

мероприятий. 

2 Первая помощь при 

неотложных 

состояниях 

1 з.е 

36 учебных 

часов 

общий алгоритм 

оказания первой 

помощи при 

неотложных 

состояниях.  

3 Коммуникативные 

навыки для работы в 

психиатрической и 

общемедицинской 

сети 

1 з.е. 

36 учебных 

часов 

 

способность и 

готовность работать в 

команде, 

сотрудничать, 

перенимать 

коллегиальный опыт 

 

№ Виды профессиональной деятельности 
Формируемые 

компетенции 

Общепрофессиональные навыки и умения УК-1, ПК-7 

1.  
Базовая реанимация и автоматическая  

наружная дефибрилляция 

УК-1, ПК-7  

2.  Первая помощь при неотложных состояниях. УК-1, ПК-7  
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№ Виды профессиональной деятельности 
Формируемые 

компетенции 

3.  
Отработка командного взаимодействия при выполнении 

реанимационных мероприятий 

УК-1, ПК-7  

 Специализированные психиатрические навыки 
ПК-5, ПК-6, 

ПК-8  

1.  
Коммуникативные навыки для работы в психиатрической и 

общемедицинской сети 

ПК-5, ПК-6, 

ПК-8 

 


