Расписание 

ПРОГРАММА ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ «ПСИХИЧЕСКИЕ И ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА ПАЦИЕНТОВ В РАБОТЕ ВРАЧА ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ»


Место проведения: ГБУЗ «ДКЦ № 1 ДЗМ», конференц-зал

Дата проведения: 1, 5, 7, 12, 14 марта

Занятие 1. 

10.00 – 10.45 Лекция «Актуальность проблемы психического здоровья»

10.45 – 11.30 Лекция «Депрессия в первичной медицинской сети – основы диагностики. Часть 1»

11.30 – 11.45 перерыв

11.45 – 12.30 Лекция «Депрессия в первичной медицинской сети – основы диагностики. Часть 2»

12.30 – 13.15 Лекция «Тревожные расстройства. Паническое расстройство»

13.15 – 13.45 Симуляционное обучение: отработка практических навыков по выявлению депрессии.

Занятие 2. 

10.00 – 10.30 Интерактивное занятие (кейс-обучение): обсуждение клинических случаев пациентов с тревожно-депрессивными расстройствами. 
Занятие проходит в интерактивном режиме – слушатели представляют клинические случаи из практики с последующим их обсуждением в группе обучающихся совместно с преподавателем

10.30 – 11.30 Лекция «Тревожные расстройства. Соматоформные расстройства. Генерализованное тревожное расстройство. Расстройства адаптации»

11.30 – 11.45 перерыв

11.45 – 13.45 Лекция «Подходы к терапии тревожных и депрессивных расстройств»

Занятие 3. 
10.00 – 10.45 Лекция «Организация работы психиатрической службы Москвы»
10.45 – 11.30 Стажировка: Посещение психоневрологического диспансера
11.30 – 11.45 перерыв
11.45 – 13.15 Основы техник коммуникации врач-пациент. Отработка коммуникативных навыков по направлению пациента к психиатру – основы мотивирующего интервью, работа с возражениями
13.15 – 13.45 Симуляционное обучение: отработка практических навыков по мотивации пациента на консультацию к психиатру

Занятие 4. 

10.00 – 10.30 Интерактивное занятие: обсуждение клинических случаев пациентов, которым было выдано направление к психиатру.
Занятие проходит в интерактивном режиме – слушатели представляют клинические случаи из практики с последующим их обсуждением в группе обучающихся совместно с преподавателем

10.30 – 11.30 Лекция «Деменция в первичной медицинской сети: клиника и диагностика»

11.30 – 11.45 Перерыв

11.45 – 12.30 Лекция «Деменция в первичной медицинской сети: профилактика и лечение»

12.30 – 13.45 Лекция «Основы диагностики злоупотребления психоактивными веществами»

Занятие 5. 

10.00 – 10.45 Интерактивное занятие (кейс-обучение): обсуждение клинических случаев пациентов с деменцией
Занятие проходит в интерактивном режиме – слушатели представляют клинические случаи из практики с последующим их обсуждением в группе обучающихся совместно с преподавателем

10.45 – 11.30 Лекция «Эндогенные психические расстройства: шизофрения»

11.30 – 11.45 Перерыв

11.45 – 12.15 Симуляционное обучение: демонстрация учебного ролика пациента с шизофренией

12.15 – 13.00 Лекция «Эндогенные психические расстройства: биполярное аффективное расстройство (БАР)»

13.00 – 13.15 Демонстрация учебного ролика пациента с БАР: симуляционное обучение.

13.15 -13.45 Тестовый контроль
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